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PAROLA: SINGOLARE, FEMMINILE
40 LETTURE PER AMARE LE DONNE

Cosa significa essere donna? Una domanda pil che mai attuale. Al di 13, per sua natura, di ogni
stereotipo, ci risponde la letteratura. Letteratura che, attraverso la sua preziosa pluralita di vedute, ci
insegna e ci comunica I'essenza della femminilita: un’essenza sfaccettata, che sfugge a ogni tentativo di
spiegazione. Ci parla di donne guerriere, di donne sofferenti o gioiose, di osservatrici, di avventuriere e di
sognatrici, di sorelle, nonne e bambine, di donne libere, di donne sole, di donne mancate, di poetesse,
scienziate, casalinghe, detective, sportive. La selezione di opere che trovate in biblioteca & pensata per
onorare la bellezza della diversita di vite inimitabili, vissute in modo singolare, in cui possiamo al
contempo rispecchiarci, sentirci accolti. Essere donna e un’attitudine, un vivere la vita che, al di la di
sesso e culture, fa parte in fondo di tutti noi - che possiamo amare e onorare anche senza, talvolta,
capirlo o racchiuderlo in una definizione.

Tutti i titoli proposti sono disponibili per il prestito o la consultazione

Sibilla Aleramo, Una donna, Milano: Feltrinelli, 2013
853.9 ALE

Isabel Allende, Inés dell’anima mia, Milano: Feltrinelli, 2006



CL 863.4 ALL

Eleonora Antonioni, Non bisogna dare attenzione alle bambine che urlano, Torino: Eris, 2018
Fumetti GRA ANT

Barbara Baldi, Lucenera, Quartu Sant'Elena: Oblomov, 2017
Fumetti GRA BAL

Gioconda Belli, Sofia dei presagi, Roma: E/O, 1995
NI 863.4 BEL

Alice Berti, Calipso, Milano: Bao, 2022
Fumetti GRA BER

Frances H. Burnett, Il giardino segreto, Firenze: Giunti, 1992
R NAR2 rosso BUR
Film Multimediale F R GIA

Emanuela Carniti, Alda Merini, mia madre, San Cesario di Lecce: Manni, 2019
851.9 MER

Cristina Comencini, Lucy, Milano: Feltrinelli, 2013
853.9 COM

Simone De Beauvoir, Una donna spezzata, Roma: La biblioteca di Repubblica, 2002
843.9 BEA

Alba de Céspedes, Quaderno proibito, Milano: Mondadori, 2015
853 9 DEC

Adele Desideri, La figlia della memoria, Bergamo: Moretti & Vitali, 2016
853.92 DES

Emmanuel Exitu, Di cosa é fatta la speranza: il romanzo di Cicely Saunders, che si é presa cura degli
incurabili, Firenze; Milano: Bompiani, 2023
853.92 EXI

Oriana Fallaci, Niente e cosi sia, Milano: Rizzoli, 1969
858.9 FAL

Valeria Galante, La casa delle sirene, Milano: Mondadori, 2023
853.92 GAL

Veronica Galletta, Nina sull’argine, Roma: Minimum fax, 2021
853.92 GAL

Margherita Hack, La mia vita in bicicletta, Milano: Sperling paperback, 2013
858.9 HAC

Peter Hoeg, Il senso di Smilla per la neve, Milano: Mondadori, 1994
839.813.7 HOE



Inaam Kachachi, Taji, una donna ribelle, Milano: Brioschi, 2022
892.737 KAC

Doris Lessing, Le nonne, Milano: Feltrinelli, 2004
823.9 LES

Beatrice Masini, Olga in punta di piedi, San Dorligo della Valle: EL : Einaudi ragazzi, 2004
R NAR 1 grigio MAS

Dacia Maraini, Cercando Emma, Milano: Rizzoli, 1993
858.9 MAR

Viviana Mazza, La ragazza che imparo a volare, Milano: Mondadori, 2022
R NAR1 grigio MAZ

Juan José Millas, La solitudine di Elena, Torino: Einaudi, 2006
863.6 MIL

Haruki Murakami, 1Q84 : [libro 1 e 2, aprile-settembre], Torino: Einaudi, 2011
895.635 MUR

Michela Murgia, Dare la vita, Milano: Rizzoli, 2024
853.92 MUR

Nedjma, La mandorla: narrazione intima, Torino: Einaudi, 2006
AL 843.92 NED

Parola di donna, corpo di donna. Antologia di scrittrici arabe contemporanee, Milano: Oscar Mondadori,
2005
892.736 PAR

Annalisa Pellegrino, Diario di una psicologa: riflessioni nella stanza di terapia, Riano (Roma): EMIA, 2019
616.89 PEL

I racconti delle donne, a cura di Annalena Benini, Torino: Einaudi, 2019
808.8393.2042 RAC

Elisabetta Rasy, Memorie di una lettrice notturna, Milano: Rizzoli, 2009
809 RAS

Harumi Setouchi, La virttu femminile, Vicenza: Neri Pozza, 2005
895.635 SET

Giusy Sciacca, Virita: femminile, singolare-plurale, Palermo: Kalds, 2021
853.92 SCI

Linda Sogaro, Controcorrente, Roma: Armando, 2010
853.92 SOG

Amy Tan, I cento sensi segreti, Milano: Feltrinelli, 1997



813.5 TAN

Christa Wolf, Un giorno all’anno 1960-2000, Roma: E/O, 2006
833.9 WOL

Banana Yoshimoto, Su un letto di fiori, Milano: Feltrinelli, 2021
895 635 YOS

Biblioteca Mario Luzi - Via Ugo Schiff, 8 - Tel.: 055 669229
E-mail: bibliotecaluzi@comune.fi.it - www.biblioteche.comune fi.it
@ BibliotecheComunaliFiorentine @ @Biblio_ComuneFi




