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Nel 2020 ¢ iniziato presso la Biblioteca Filippo Buonarroti il Caffé Alzheimer. Questa iniziativa e
un luogo di riferimento / ritrovo dove si incontrano persone che condividono lo stesso problema,
uno spazio a loro “dedicato” dove poter contare su qualcuno che ascolta, condivide ed aiuta a
trovare conforto contro la solitudine. La natura di questi momenti si esprime nel sostegno, nello
spazio comunicativo a vari livelli, nella socializzazione, anche con attivita creative e ricreative e
alla conoscenza, all’ offerta del patrimonio presente nella nostra biblioteca. L’atmosfera é tranquilla
e accogliente, la comunicazione é facilitata, gli incontri si svolgono in un ambiente a bassa soglia di
accesso alla presenza di vari operatori, questo clima contribuisce a soddisfare i bisogni di

appartenenza, accettazione e riconoscimento.

Questo tipo di iniziative e iniziata in Olanda nel 1997, gli Alzheimer Caffé sono ormai abbastanza
diffusi in Europa, negli Stati Uniti, in Canada e in Australia. In Italia se ne contano piu di 100, in

tutte le regioni e il loro numero continua ad aumentare.

Tutti i titoli proposti sono disponibili per il prestito o la consultazione



Alzheimer e ambiente, a cura di Marta Roncaglia, Damiano Mantovani, Letizia Espanoli. -
Santarcangelo di Romagna: Maggioli, 2008
Biblioteca delle Oblate

Gloria Bardi, Massimo Tabaton, Neurocrime. Un killer di nome Alzheimer, Reggio Emilia: Aliberti,
2016

Biblioteca Filippo Buonarroti

Cinzia Bellotti, Ti guardo e mi chiedo: io, mamma e il terzo incomodo di nome Alzheimer, [Como]:
New Press, 2014

Biblioteca Orticoltura

Arnaldo Benini, La mente fragile. L'enigma dell'Alzheimer, Milano: Raffaello Cortina, 2018
Biblioteca delle Oblate

Biblioteca Mario Luzi

Angelo Bianchetti - Marco Trabucchi, Alzheimer, Bologna: Il mulino, [2010]
BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Mario Luzi

Matteo Borri, Storia della malattia di Alzheimer, Bologna: Il mulino, 2012
BiblioteCaNova Isolotto
Biblioteca delle Oblate

Dale E. Bredesen, La fine dell'Alzheimer, traduzione di Laura De Tomasi, Milano: Vallardi, 2018
BiblioteCaNova Isolotto
Biblioteca delle Oblate

Cameron J. Camp, Vivere con I'Alzheimer. Consigli semplici per la vita quotidiana, Ed. italiana e
traduzione a cura di Elisabetta Farina, Trento: Erickson, 2016

Biblioteca Filippo Buonarroti

Federica Caracciolo, Alzheimer. Un viaggio in due, prefazione di Luisa Bartorelli, Roma: Carocci,
2003
BiblioteCaNova Isolotto



Gabriele Carbone, Invecchiamento cerebrale, demenze e malattia di Alzheimer. Una guida
informativa per i familiari e gli operatori con l'elenco delle Unita Valutative Alzheimer (UVA),
presentazione di Pietro Attilio Tonali, Milano: Franco Angeli, 2007

BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Filippo Buonarroti

La conversazione possibile con il malato Alzheimer, a cura di Pietro Vigorelli; presentazione di
Marco Trabucchi; prefazione di Giampaolo Lai; contributi di Chiara Barni (et al.), Milano: Franco
Angeli, 2004

BiblioteCaNova Isolotto

La demenza di Alzheimer. Guida all'intervento di stimolazione cognitiva e comportamentale, a cura
di Domenico Passafiume e Dina Di Giacomo; presentazione di Carlo Caltagirone; prefazione di
Ferdinando Di Orio. - Milano: Franco Angeli, 2006

BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Mario Luzi

Diario di un caffe : libero caffé alzheimer a BiblioteCaNova Isolotto, 2014, progetto realizzato in
collaborazione con SeniorService, Firenze: [Tipografia comunale], 2014
Biblioteca delle Oblate

BiblioteCaNova Isolotto

Paola Ferrarese Pieroni, Un bambino di nome Alzheimer, Firenze: Gazebo, 2001 (I quaderni di
Gazebo; 6)

Biblioteca Pietro Thouar

Biblioteca Palagio di Parte Guelfa

Biblioteca del Galluzzo

Sergio Finzi, Tradimento e fedelta: il primo libro dell’Alzheimer, Bergamo: Moretti e Vitali, 2008
BiblioteCaNova Isolotto

Francesca Frangipane, La vita dimenticata. Storie d'Alzheimer e di altre demenze, presentazione di
Marco Trabucchi, Soveria Mannelli: Rubbettino, 2014

Biblioteca Orticoltura



Davide Gallo (et al.), Facciamo un caffe. Dall'idea all'organizzazione: istruzioni per l'uso di un
Alzheimer caffe, Firenze: Hogrefe, 2017

Biblioteca Filippo Buonarroti

Marie Gendron, Perche Alzheimer. Segni premonitori, sintomi, diagnosi, trattamento e prevenzione,
traduzione di Ilaria Dal Brun, Vicenza: Il punto d'incontro, 2010

Biblioteca Mario Luzi

La ginnastica del cervello. La guida per aumentare concentrazione e memoria e prevenire
aterosclerosi e Alzheimer, Numero monografico di Riza Scienze marzo 2008, Milano: ed. Riza, 2008

Biblioteca Villa Bandini

Gianbattista Guerrini, Giuseppina Giorgi Troletti, Alzheimer in movimento. L'attivita motoria con le
persone dffette da demenza. Manuale per familiari e operatori, Santarcangelo di Romagna:
Maggioli, 2008

BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca delle Oblate

Moyra Jones, Gentlecare. Un modello positivo di assistenza per I'Alzheimer, ed. italiana a cura di
Luisa Bartorelli, Roma: Carocci Faber, 2005

BiblioteCaNova Isolotto

Henri Joyeux - Dominique Vialard, Come prevenire Alzheimer e Parkinson, Palermo: Nuova Ipsa,
2017
Biblioteca delle Oblate

Nancy L. Mace — Peter V. Rabins, Demenza e malattia di Alzheimer: come gestire lo stress
dell’assistenza, Trento: Erickson, c1995

Biblioteca Pietro Thouar

Biblioteca delle Oblate

Biblioteca Mario Luzi

BiblioteCaNova Isolotto



Musicoterapia con il malato di Alzheimer. Esperienze, tecniche, riflessioni, con la collaborazione di
Associazione P.A.M. (Progetto Anziani Musicoterapia), Milano: Federazione Alzheimer Italia,
[2003]

Biblioteca Mario Luzi

Marcello Pamio, Alzheimer. L'epidemia silenziosa: come prevenire e curare la demenza, [Torino]:
Uno Editori, 2019

Biblioteca Orticoltura

Emanuela Pasin, Salvarsi con una fiaba. Esperienza di terapia psicologica con i malati di
Alzheimer, Roma: Magi, 2010
Biblioteca delle Oblate

Ferdinando Pellegrino, La malattia di Alzheimer. Comunicare la diagnosi, Roma: Carocci Faber,
2009
BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Palagio di Parte Guelfa

Eugenio Pucci (et al.), Malattia di Alzheimer : manuale per gli operatori, Milano: Franco Angeli,
2004.

BiblioteCaNova Isolotto

Simona Recanatini, Io sono I'Alzheimer. Guida pratica per conoscere e dffrontare la malattia,
Milano: Gribaudo, 2019
BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Filippo Buonarroti

Enzo Sanzaro, Come gestire la malattia di Alzheimer. Esperienze di gestione residenziale del
paziente demente all'interno di un Nucleo Alzheimer, Torino: Edizioni medico scientifiche, 2008

Biblioteca Pietro Thouar

Ciriaco Scoppetta, Alzheimer non ci avrai, presentazione di Carlo Verdone, Villorba: Anordest,
2014

Biblioteca Filippo Buonarroti



Tom Smith, Convivere con I’Alzheimer, Roma: Editori Riuniti, 2001

Biblioteca Villa Bandini

Stare vicino a un malato di Alzheimer. Dubbi, domande, possibili risposte, a cura di Carlo Gabelli,
Donata Gollin e dell'equipe del Centro Regionale per lo Studio e la Cura dell'Invecchiamento
cerebrale, Padova: Il poligrafo, 2006

BiblioteCaNova Isolotto

Massimo Tabaton, C’era una volta I’arteriosclerosi. Uno squardo sull’Alzheimer, Roma: Il pensiero
scientifica, 2000

Biblioteca Palagio di Parte Guelfa

Giulia V., Diario di Giulia: moglie caregiver di un malato di Alzheimer, Roma: Europa edizioni,
2017
Biblioteca delle Oblate

Pietro Vigorelli, Alzheimer senza paura. Manuale di aiuto per i familiari. Perche parlare, come
parlare, Milano: Rizzoli, 2008

BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Filippo Buonarroti

Biblioteca Orticoltura

Pietro Vigorelli, L'approccio capacitante. Come prendersi cura degli anziani fragili e delle persone
malate di Alzheimer, presentazioni di Marco Trabucchi e di Egidio A. Moja; con un contributo di
Duccio Demetrio, Milano: Franco Angeli, 2011

Biblioteca Filippo Buonarroti

Pietro Vigorelli, Il gruppo ABC. Un metodo di autoaiuto per i familiari di malati Alzheimer,
prefazione di Marco Trabucchi; presentazione di Gabriella Salvini Porro; con un contributo di
Antonio Guaita e Angela Peduzzi, Milano: Franco Angeli, 2010.

BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Mario Luzi

La vita riposta. I costi sociali ed economici della malattia di Alzheimer, a cura di Patrizia Spadin e

Concetta Maria Vaccaro, Milano: Franco Angeli, c2007



BiblioteCaNova Isolotto

Peter J. Whitehouse - Daniel George, Il mito dell'Alzheimer. Quello che non sai sulla malattia piu
temuta del nostro tempo, ed. italiana a cura di Tiziano Lucchi; prefazione di Carlo Vergani, Milano:
Cairo, 2011

BiblioteCaNova Isolotto

Biblioteca Mario Luzi

Biblioteca delle Oblate



